
 
PROGRAMMA CORSO ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO MEDIO – 8 ORE   

 

MODULO 1 – 4 ORE  
 

Normativa: D.lgs 81/2008 – DM 10/03/1998 
Argomenti:  L'incendio e la prevenzione (2 ore): 

- Principi sulla combustione e l’incendio 
- Sostanze estinguenti  
- Il triangolo della Combustione 
- Principali cause di un incendio 
- Rischi alle persone in caso di incendio 
- Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 
 Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d'incendio (2 ore) : 
- Principali misure di prevenzione contro gli incendi 
- Attrezzature ed impianti di estinzione  
- Sistemi di Allarme 
- Illuminazione ed emergenza 
- Chiamata dei soccorsi 

  
 

MODULO 2 – 4 ORE  
 

Normativa: D.lgs 81/2008 – DM 10/03/1998 
Argomenti:  Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d'incendio ( 1 ora): 

- Vie di esodo 
- Procedure per l’evacuazione  
- I rapporti con i Vigili del Fuoco 
- Segnaletica di sicurezza 

 
 Esercitazioni Pratiche (3 ore): 
- Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 
- Presa Visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale 
- Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti 

 

TEST FINALE GENERALE 

Modalità di erogazione : 
Lezione Frontale 
Videoproiezioni 

 

Modalità di erogazione : 
Lezione Frontale 
Videoproiezioni 
Esercitazione Pratica 
Test Finale 

 


